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UNIAO DOS ESCOTEIROS DO BRASIL - REGIAO DO PARANA
Il HIGHLAND GAMES 2026 — RAMO SENIOR
BOLETIM 3

Sempre Alerta!
Com a proximidade do nosso Il Highland Games (ARS 2026) em Sao Mateus do
Sul, a Coordenacgao Geral apresenta o Boletim 3.

Este documento traz todas as diretrizes técnicas, logisticas e administrativas
fundamentais para garantir a seguranca, organizacao € o pleno sucesso da nossa
atividade. Cabe aos Diretores de Unidade Escoteira Local (UEL) e as Chefias de
Tropa a leitura atenta e o repasse integral destas informacgdes aos jovens.

1. DIRETRIZES DE SECRETARIA: DOCUMENTACAO E PAXTU

Para a validagao do credenciamento no campo, a extragao, preenchimento e
impressao dos documentos oficiais devem seguir rigorosamente a divisao dos
sistemas PAXTU:

Fichas Médicas: Devem ser impressas, obrigatoriamente, via PAXTU Antigo (pois
os dados sao mais completos). Estas deverao estar o mais atualizadas possivel.

Autorizacdes de Participacdo: Todas devem ser emitidas, exclusivamente via
PAXTU100 (novo).

Observagao: Jovens Novos (Cadastros Recentes): Ficha médica e Autorizagdo via
PAXTU100 (novo).

2. LOGISTICA DE CAMPO, ABASTECIMENTO E REFRIGERACAO

Logistica de Abertura: No primeiro dia de evento (04/06), a equipe local realizara
a abertura dos portdes as 14h00. As patrulhas e Unidades Escoteiras Locais (UELSs)
devem planejar a chegada de suas frotas contando rigorosamente com essa
janela de horario.

Logistica de Abastecimento: Compras institucionais, entregas de fornecedores e
0 abastecimento de insumos ou suprimentos nNos subcampos serdo aceitos
exclusivamente na quinta-feira, antecedendo o inicio das atividades. Nao havera
transito de veiculos de carga e nem recebimento de entregas de qualquer
natureza durante o evento.

Diretrizes de Subsisténcia e Armazenamento Seco: Recomenda-se priorizar a
aquisicao de alimentos estaveis em temperatura ambiente e que dispensem
refrigeragao continua, tais como linguica calabresa defumada, enlatados e
produtos em conserva.
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Cadeia de Refrigeragao e Centralizagao de Caixas Térmicas: Para a conservacao
de frios, proteinas e demais alimentos pereciveis, os Clas poderdo levar caixas
térmicas (coolers) proprias com gelo, devidamente identificadas. Visando a
organizacao espacial e a seguranca do campo, estas caixas térmicas nao deverao
ficar isoladas nos subcampos; elas serao centralizadas e mantidas junto a Cozinha
Central dos Escotistas, sob os cuidados e supervisao direta da Equipe de Servicos.
O reabastecimento de gelo sera realizado pela organizacao durante o evento,
conforme a necessidade.

Organizagcdo e Seguranca Alimentar Interna: Todas as pegas de carne e
alimentos armazenados no interior dos coolers devem estar obrigatoriamente
embaladas em recipientes ou sacos impermeadveis para evitar o contato com a
agua do degelo e prevenir contaminacdes cruzadas.

Consumo de Guloseimas ("Contrabando"): Os tradicionais e conhecidos
'contrabandos" (doces, balas, chocolates, chicletes, etc.) estao autorizados no
campo, desde que trazidos e consumidos com estrita moderacao. Cabe aos
Coordenadores de Subcampo e seus Adjuntos monitorar os jovens para que o
excesso de agucar nao comprometa o apetite nas refeicoes principais da patrulha
e nem o rendimento fisico e a hidratagao durante as arenas competitivas.

Inclusao e Atendimento a Restricoes Alimentares (Chefia e Equipe): Conforme
ja informado em boletim anterior, a alimentagcao dos Escotistas e da Equipe de
Servico sera integralmente por conta do evento. A Coordenacgao Geral, por meio
da equipe da Cozinha Central dos Escotistas, reafirma o compromisso com o
bem-estar, a salde e a inclusdo de todos os adultos voluntarios. Portanto, todos os
casos de restricao alimentar serao integralmente atendidos, sem excecodes.

Mapeamento e Cardapios Adaptados: A estrutura da cozinha estara preparada
para planejar e servir cardapios adaptados para alergias alimentares (gluten,
lactose, oleaginosas, frutos do mar, etc.), intolerancias e restricbes médicas
especificas (diabéticos, hipertensos, entre outras) e opcdes de dietas vegetarianas
e veganas. Esse mapeamento sera feito estritamente através dos dados inseridos
nas fichas médicas e formularios de inscricao oficiais do evento. Caso haja alguma
especificidade extrema ou alteragcao recente de saude, o chefe deve reportar o
caso imediatamente a coordenacao do evento antes do inicio das atividades.

. LOGISTICA DE MATERIAL: O QUE LEVAR (E O QUE NAO

LEVAR)
J. LEMBRETE DE MATERIAIS ESSENCIAIS (Conforme Boletim
2):

Para garantir o alinhamento com a identidade visual do evento, a seguranca nas
arenas de competicao e a conformidade legal no transporte dos contingentes, a
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Coordenacao Geral reforca a obrigatoriedade dos seguintes itens ja estabelecidos
no Boletim anterior:

Vestuario Tematico Obrigatério (O Kilt): O uso do Kilt (saia xadrez tradicional
escocesa) é obrigatdrio para todos os seniores, guias e escotistas como parte
integrante do traje oficial da atividade. Conforme as diretrizes histoéricas, as
patrulhas detém total liberdade para adaptar ou confeccionar seus Kilts com o
padrao de xadrez e as cores gque conseguirem adquirir, mantendo o foco no
espirito de equipe e na caracterizacao do Cla na arena.

Seguranca nas Arenas (Luvas de Raspa ou Tecido): E obrigatério que cada
participante porte O1 par de luvas de tecido ou de raspa para a protecao das maos
durante a execucao das provas de forca rustica e jogos técnicos. Fica
terminantemente proibida a utilizacdao de luvas de latex ou de procedimentos
médicos, por ndo oferecerem a resisténcia necessaria contra o atrito.

Regulagédo Juridica de Transporte (Menores de 16 anos): Conforme a legislacéo
vigente (Resolucdo n° 295/2019 do CNJ), todos os jovens menores de 16 anos que
viajarem desacompanhados dos pais ou responsaveis legais devem portar,
obrigatoriamente, a Autorizagao de Viagem Nacional impressa, assinada e com
reconhecimento de firma em cartério. E responsabilidade estrita da chefia da UEL
conferir e portar estes documentos durante todo o trajeto de ida e volta. Os
modelos oficiais editaveis permanecem disponiveis para download nos links
regulamentares:

J1.FORMULARIO DE AUTORIZACAO DE VIAGEM NACIONA

Deve ser

utilizado para oferecer maior autonomia e seguranca juridica, cobrindo o jovem
mesmo em trechos de transporte comercial sem a presenca fisica dos pais.

https:/docs.google.com/document/d/1dd5ksiOLFAMvz 6i0bl47UIp2E3t5sef/edit?u
sp=sharing&ouid=101975689491898950798&rtpof=true&sd=true

J1.2.FORMULARIO DE AUTORIZAQAO DE VIAGEM NACIONA
m Utilizar caso o jovem viaje acompanhado por um terceiro

maior de idade (ex: Chefe de Tropa).

harlng&owd -1 01 975689491 898950798&rtgof—true&sd true

.2. Material Individual e Coletivo Obrigatério:

Para a Chefia: Fica sob responsabilidade estrita de cada membro da chefia levar
seus proprios pratos e talheres (louga individual), bem como a posterior
higienizacdao destes materiais.
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Para os Jovens e Patrulhas: As patrulhas/jovens devem, obrigatoriamente, levar
bacias ou baldes para a lavagem de suas lougas nos pontos coletivos de
higienizacao. Pois em cada Subcampo ha inumeras torneiras para contribuir com
a higienizacao das loucas porém nao ha recipiente para acomodacao destas. Ha
apenas um tanque com 03 (trés) torneiras, sendo insuficiente para o nUmero de
patrulhas inscritas, portanto indicamos essa sugestao.

Hidratacdo Individual (Obrigatério para Todos): E obrigatério que todo
participante (jovem e adulto) porte seu proéprio cantil, camelbak, garrafinha ou
similar para hidratacao.

Alimentagao: Conforme boletim anterior, cada patrulha deve estruturar sua
cozinha e preparar seus alimentos de modo a prover uma alimentacao reforcada
em campo, adequada para o alto gasto caldrico das competicdes.

Ilha de Frutas: Teremos uma estrutura de apoio nutricional de frutas a disposi¢cao
durante o evento.

.3. 0 que NAO levar:

Energéticos & NAO LEVAR. Por recomendacdo expressa da Organizacdo
Mundial da Saude (OMS) e em conformidade com as diretrizes da Sociedade
Brasileira de Pediatria (SBP), o porte e o consumo de bebidas energéticas estdo
terminantemente proibidos no campo para todos os participantes (jovens e
adultos).

Justificativa de Salde e Seguranca Coletiva: O ambiente de acampamento e as
competi¢cdes de alto impacto caldrico do Highland Games exigem estabilidade
fisica e mental. Os riscos associados ao consumo dessas substancias
comprometem diretamente a integridade dos participantes em campo,
dividindo-se em trés frentes fundamentais:

° Impactos Fisicos e Clinicos (Diretrizes OMS & SBP)

Alta Concentragdao de AcuUcares: Excede severamente a dose diaria
recomendada, favorecendo quadros de obesidade, diabetes e problemas
metabdlicos agudos.

Superdosagem de Estimulantes: A combinacdo de cafeina, taurina e extratos
estimulantes (como o guarana) intensifica o funcionamento do sistema nervoso
central de forma prejudicial.

Desidratagdao Critica em Campo: O consumo dessas substancias provoca a
elevacao da temperatura corporal e o aumento da diurese. Sob esforco fisico
vigoroso, isso eleva drasticamente o risco de desidratagao severa durante o
circuito de bases.

Reagdes Organicas Imediatas: Os efeitos mais comuns incluem taquicardia,
aumento da pressao arterial, dores de cabeca, tremores, insénia e problemas
gastrointestinais.

° Restricdo ao Desenvolvimento Infantil e Juvenil (Menores de 18 anos)
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As entidades médicas, encabecadas pela SBP, contraindicam formalmente o
consumo de energéticos por menores de 18 anos devido aos impactos negativos
diretos no desenvolvimento fisico, neuroldgico e emocional dos jovens.

e Comprometimento da Saude Mental e do Rendimento nas Provas:

Ciclo de Excitacdo e Exaustao (Efeito Rebote): Embora provoquem uma
sensacao inicial temporaria de energia e euforia, essas bebidas geram um ciclo
subsequente de fadiga intensa, irritabilidade e queda abrupta no rendimento
emocional e cognitivo dos Clas durante as atividades.

Agravamento de Quadros Psiquicos: O uso recorrente contribui diretamente
para o aumento da ansiedade, da agitacdao psiquica e da dificuldade de
concentracao a longo prazo. Em individuos vulneraveis, os estimulantes podem
intensificar sintomas de sofrimento psiquico, crises agudas de ansiedade e
alteracdes severas de humor.

Adoecimento por Privagdo de Sono: A insdOnia gerada pelo efeito dos
energéticos impede o repouso regulamentar obrigatdério do evento, atuando
como fator direto para o esgotamento fisico e mental dos participantes.

4. PLANO DE SEGURANCA E PROGRAMA DE ATENDIMENTO

EMERGENCIAL (PAE)

A Uniao dos Escoteiros do Brasil — Regiao do Parang, priorizando a integridade
fisica, a saude e o bem-estar de todos os jovens e adultos voluntarios do Il
Highland Games 2026, estabeleceu protocolos rigidos de seguranca e resposta a
incidentes. Em conformidade com as diretrizes e notificacdes formais emitidas
aos orgaos de seguranca publica, saude municipal e protecao civil, ficam
oficializados os documentos regulamentares de campo:

4.1. PROGRAMA DE ATENDIMENTO EMERGENCIAL (PAE):

Este documento estabelece de forma minuciosa os fluxos internos de primeiros
socorros, brigada médica e a triagem técnica de acidentados. Ele consolida o
alinhamento preventivo e a rota de evacuacdo prioritaria para o Hospital e
Maternidade Doutor Paulo Fortes e para o Pronto Atendimento Municipal
(PAM) de Sao Mateus do Sul, incluindo os protocolos de acionamento para soro
antiofidico e suporte médico avangado.

4.. PLANO DE SEGURANCA DO EVENTO:

Documento técnico que normatiza a zeladoria interna, o controle rigoroso dos
portdes de acesso de pedestres e veiculos, a comunicagao via radio entre as
equipes e a articulacao operacional de monitoramento preventivo viario nas
rodovias de acesso (PR-151 e BR-476) firmado junto ao Batalhao de Policia
Rodoviaria (BPRv) e a Policia Rodoviaria Federal (PRF). Contempla também os
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critérios técnicos validados em vistorias prévias integradas com o Corpo de

Bombeiros (6 CIBM) e com a Defesa Civil (199 CORPDEC).

Link para Download: [Acessar o Plano de Seguranca Oficial - Clique Aqui]
https:/drive.google.com/file/d/1k8gUH[5p-erx8wFP3IECOde212IchNA
OO0/view?usp=sharing

DIRETRIZ MANDATORIA PARA A CHEFIA: Cabe a todos os Escotistas, Diretores
das UELs e Coordenadores de Subcampo realizarem o download prévio e a leitura
minuciosa de ambos os planos. A correta aplicacao das rotas de emergéncia e o
conhecimento dos canais de escuta e socorro garantem um ambiente seguro e
controlado para as nossas arenas competitivas.

5. CRONOGRAMA DETALHADO

05/06/2026 - SEXTA

ALVORADA E CAFE DA MANHA 07h00
CREDENCIAMENTO E ENTREGA DE FICHAS MEDICAS 07h00
IBOA DE ABERTURA 08h30
FOTO OFICIAL DO EVENTO 09h00
DISPERSAQ PARA OS SUB-CAMPOS 09h15
MONTAGEM E ORGANIZACAO DE SUBCAMPO 09h30
ALMOCO EM PATRULHA E HIGIENE 12h00
REAGRUPAMENTO DOS CLAS 13h45
MODULO DE BASES DIURNAS 1 14h00
INTERVALO DE DESCANSO E HIDRATAGAO 15h30
MODULO DE BASES DIURNAS 2 16h00
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INTERVALO E PREPARATIVOS PARA O BANQUETE ESCOCES 17h30
BANQUETE E FESTA TEMATICA (POR CLAS) 19h00
FOGO DE CONSELHO (PARA 2 CLAS JUNTOS) 22h00
FESTA 23h30
REPOUSO E SILENCIO NO CAMPO 01h00

06/06/2026 - SABADO

ALVORADA E CAFE DA MANHA 07h00
IBOA 08h00
MODULO DE BASES DIURNAS 3 08h15
INTERVALO E HIDRATACAO 09h45
MODULO DE BASES DIURNAS 4 10h15
ALMOCO EM PATRULHA E DESCANSO 12h00
BASE ESPIRITUAL: AS BRUMAS DA ILHA DE IONA 13h30
ORGANIZACAO DOS CLAS PARA AS DISPUTAS FINAIS 14h45
O JULGAMENTO DO CLAYMORE (TORNEIO JUGGER) 15h00
CABOS DE GUERRA (COMBATES E GRANDE FINAL) 16h30
AVALIAGCAO DA ATIVIDADE E CONTAGEM DE PONTOS 17h00
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IBOA FINAL E PREMIAGAO DO CLA CAMPEAO E ENCERRAMENTO 17h30

DESMONTAGEM DO CAMPO E LIMPEZA DA AREA (TERMINO DA

ATIVIDADE E DEBANDAR) 18h00

5.1. DETALHAMENTO E NOTAS EXPLICATIVAS DAS ATIVIDADES
05/06/2026 — SEXTA-FEIRA

) 07h00 — Alvorada e Café da Manha: Despertar dos subcampos e inicio da
subsisténcia dos Clas. Periodo destinado a preparagao do café da manha pelas
patrulhas, utilizando ingredientes estaveis e caixas térmicas centralizadas na
Cozinha Central.

° 07h00 — Credenciamento e Entrega de Fichas Médicas: Abertura oficial
da Secretaria do evento. As chefias devem realizar a entrega e validagao fisica das
fichas médicas (obrigatoriamente impressas via PAXTU Antigo) e das autorizacdes
de participagao (emitidas via PAXTU 100).

° 08h30 — IBOA de Abertura: Formatura geral obrigatdria marcando o inicio
oficial do Il Highland Games. Todo o contingente (jovens e adultos) deve se
apresentar rigorosamente uniformizado para o hasteamento das bandeiras, avisos
de seguranca e orientacdes meédicas.

° 09h00 — Foto Oficial do Evento: Sessdo coletiva de midia realizada
imediatamente apds o IBOA. Presenca compulséria de todas as Unidades
Escoteiras Locais (UELs) com uniforme regulamentar completo, trajando o Kilt e
alinhado para o registro institucional do evento.

° 09h15 — Dispersdao para os Subcampos: Movimentacdo organizada e
coordenada de escoamento das patrulhas e Clas da Arena Central em direcao as
suas respectivas areas geograficas de acampamento.

° 09h30 — Montagem e Organizagdo de Subcampo: Periodo técnico
dedicado a estruturagcao das intendéncias, cozinhas, montagem de pioneiras e
fixacao das barracas. Momento de alocar e identificar os coolers coletivos na
Cozinha Central sob a supervisao da Equipe de Servicos.

° 12h00 — Almoco em Patrulha e Higiene: Intervalo para confeccao e
consumo da primeira refeicao principal pelas patrulhas. Exige-se o uso obrigatdrio
de bacias ou baldes individuais/coletivos nos pontos de higienizacdo para a
lavagem de toda a louga de campo.

° 13h45 — Reagrupamento dos Clas: Reuniao de prontidao dos jovens nos
subcampos para inspecao de material, alinhamento de conduta e preparagao
para o inicio dos moédulos diurnos.

° 14h00 — Moédulo de Bases Diurnas 1: |nicio do circuito técnico de
competicao. Conforme a "Regra de Ouro da Chefia", os jovens realizam as bases
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de forma 100% autébnoma; os chefes de tropa devem permanecer estritamente
fixos em suas bases de atuagao designadas.

° 15h30 — Intervalo de Descanso e Hidratacdo: Parada técnica obrigatdria
para recuperacao fisica. E mandatério que todo participante (jovem ou adulto)
faca uso de seu cantil, garrafa ou camelback individual para hidratagao.

° 16h00 — Moédulo de Bases Diurnas 2: Retomada do circuito técnico
competitivo e execucao dos desafios nas arenas e rotas externas do campo.
° 17h30 — Intervalo e Preparativos para o Banquete Escocés: Retorno aos

subcampos para higiene pessoal (banho) e inicio da montagem cenografica
escocesa (aplicagao de tartans, heraldica e aderegos rusticos), além do inicio da
cocgao dos cardapios quentes do banquete.

° 19h00 — Banquete e Festa Tematica (Por Clas): Mddulo cultural, mistico e
gastrondmico baseado nas tradicdes das Terras Altas. O acesso a area geografica
de cada subcampo € restrito aos seniores, guias e escotistas formalmente
designados para aquele espaco, sendo vedada a presencga de equipes de servico
alheias ao madédulo.

° 22h00 — Fogo de Conselho (Para 2 Clas Juntos): Atividade mistica
descentralizada, unindo dois Clas por base de fogo para esquetes, cancodes,
partilha fraterna e reflexao profunda sobre os valores da Promessa Escoteira.

° 23h30 — Festa: Atividade social inteiramente dedicada a diversao,
relaxamento e celebragao, integrando de forma descontraida os jovens e os
adultos voluntarios (escotistas, chefias e equipes de servico). O ambiente contara
com estrutura de som e iluminagcao sob o comando de um DJ. A programacao
observara rigorosamente as normas de conduta escoteira.

° 01h00 — Repouso e Siléncio no Campo: Encerramento absoluto de todas
as luzes, sons e atividades sociais. Recolhimento obrigatdrio de todos os
participantes para suas respectivas barracas, visando a seguranc¢a e ao descanso
geral do campo.

06/06/2026 — SABADO

° 07h00 — Alvorada e Café da Manha: Despertar geral do campo e inicio do
preparo do café da manha pelas patrulhas em seus subcampos, com foco na
reposicao caldrica para as etapas finais.

° 08h00 — IBOA: Formatura matinal obrigatdria para o hasteamento das
bandeiras e repasse do direcionamento técnico das arenas do dia. Exige-se
contingente 100% uniformizado.

° 08h15 — Moddulo de Bases Diurnas 3: Reinicio do circuito técnico de
provas operadas com autonomia pelas patrulhas e fiscalizagao fixa dos chefes nas
bases.

° 09h45 — Intervalo e Hidratagdo: Pausa técnica para descanso das
equipes, reabastecimento de cantis e suporte nutricional de frutas nas estruturas
de apoio.

° 10h15 — Médulo de Bases Diurnas 4: Etapa final e encerramento do

circuito de bases técnicas diurnas nas arenas de competicao.
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° 12h00 — Almog¢o em Patrulha e Descanso: Periodo de preparagao e
consumo da alimentagao e repouso.
° 13h30 — Base Espiritual: As Brumas da llha de lona: Mdédulo especial

voltado a reflexao espiritual, introspeccao e mistica escocesa, conectando o fundo
de cena das Terras Altas a vivéncia interna dos participantes.

° 14h45 — Organizacao dos Clas para as Disputas Finais: Deslocamento
em massa e posicionamento das equipes, torcidas e materiais nas arenas centrais
de combate.

° 15h00 — O Julgamento do Claymore (Torneio Jugger): Inicio dos
combates eliminatdrios e finais. As equipes devem se apresentar em campo com
a composi¢cao exata de 5 jogadores titulares (1 corredor e 4 batedores) e com o
arsenal verificado (1 escudo e pelo menos 2 tipos de armas diferentes). Atrasos na
chamada implicarao em W.O. imediato.

° 16h30 — Cabos de Guerra (Combates e Grande Final): Arena tradicional
de forga, uniao e mistica competitiva entre os Clas, disputada na Arena Central do
evento.

. 17h00 — Avaliacdo da Atividade e Contagem de Pontos: Periodo de
contagem de pontuacgao e declaracao do Cla Vencedor.

° 17h30 — IBOA Final, Premiacdo do Cla Campeao e Encerramento:
Solenidade de encerramento do Il Highland Games. Divulgacao dos resultados,
entrega de prémios, arriamento solene das bandeiras e encerramento formal do
campo.

° 18h00 — Desmontagem do Campo e Limpeza da Area (Término da
Atividade e Debandar): Desmobilizacdo geral das estruturas e pioneiras.
Nenhuma UEL podera debandar ou deixar o parque de exposicdes sem a vistoria
obrigatéria dos coordenadores de subcampo, que avaliardo o fechamento de
valas, o apagamento completo de brasas e a destinacao correta de todo o lixo
organico e reciclavel.

6. DIRETRIZES TECNICAS DAS ATIVIDADES ESPECIAIS

6.1. BANQUETE DOS CLAS (Médulo Tematico)

A atividade denominada "Banquete Escocés" constitui o moddulo de
confraternizacao cultural, mistica e gastrondmica do evento, possuindo carater
tematico totalmente ambientado nas Terras Altas escocesas.

° Restricdo de Acesso: O acesso e a participacdo na area de cocgdo sdo
exclusivos aos jovens (Seniores e Guias) e aos escotistas (chefia) formalmente
designados para cada subcampo, sendo vedada a permanéncia de adultos ou
equipes de servico alheias ao respectivo subcampo.

° Autonomia de Subsisténcia e Planejamento de Cardapio: Cada Cla
detém total autonomia e responsabilidade pelo planejamento dietético,
transporte de insumos e execucao culinaria do banquete em sua respectiva area
geografica de subcampo. Diante das condicdes climaticas sazonais previstas para
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0 municipio de Sao Mateus do Sul, recomenda-se a elaboracao de cardapios
baseados em alimentos e bebidas quentes, visando ao adequado conforto
térmico e ao perfeito alinhamento com a mistica do evento.

° Cronograma Operacional e Gestdao de Tempo: O periodo total reservado
para o modulo é de 3 (trés) horas continuas, programado impreterivelmente
para a sexta-feira, das 19h00 as 22h00. Este intervalo de tempo compreende, de
forma integrada, todas as fases do processo: montagem cenografica do espaco,
preparacao e cozimento dos alimentos, jantar e confraternizacao. Exige-se
rigorosa gestao de tempo por parte das chefias de subcampo para cumprimento
dos horarios estabelecidos.

Diretrizes de Infraestrutura e Cenografia para o Banquete

Como o Banquete dos Clas € um moddulo de autossuficiéncia técnica, cultural e
estética, a ambientacdao do espaco de refeicao de cada Cla é fundamental para
fortalecer a identidade e a imersao na tematica. Para garantir o conforto, a
organizacdo e o impacto visual da atividade, sugerimos que as patrulhas
estruturem seus materiais nas seguintes frentes:

6.1.1. Estrutura de Apoio e Conforto (Logistica)

° Mesas e Bancos Dobraveis: Como os subcampos estdo alocados em dareas
gramadas externas, é altamente recomendavel que cada patrulha/Cla leve pelo
menos 01 mesa dobravel de camping/feira para servir como bancada de preparo
dos alimentos e suporte para o banquete.

° Pioneiras Auténomas: Os Clds que optarem por construir suas proprias
estruturas de mesa e bancos utilizando amarras (pioneiras) terdao total liberdade,
desde que tragam seus proprios sisais e bambus/pontaletes (reiterando que o
parque nao fornecera materiais ou madeira para essa finalidade).

6.1.2. Ornamentacao e Cenografia (Mistica Escocesa)

Para transformar o jantar em um banquete histérico digno dos grandes clas
escoceses, incentivem os jovens a capricharem na identidade visual do seu
espaco:

° Toalhas de Mesa Tematicas: Sugere-se o uso de toalhas de mesa com
estampas em padrdo xadrez (Tartan) ou tecidos rusticos (como estopa/juta) para
cobrir as mesas de apoio.

° Heradldica e Estandartes: A fixacdo de bandeiras, brasbes, flamulas de
patrulha e estandartes com as cores e o nome do Cla na area de refeicao é
permitida e incentivada para enriquecer o ambiente.

° lluminacdo Rustica e Segura: Os Clas podem decorar suas mesas com
velas eletrénicas de LED, corddes de luz de fada (fita LED a pilha) ou lamparinas.
Velas de cera reais sao permitidas apenas se estiverem protegidas dentro de
potes de vidro fundos ou lanternas fechadas, sendo terminantemente proibido o
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uso de fogo exposto ou tochas que oferecam risco de incéndio nas proximidades
das barracas.

° Registro Visual Coletivo: A organizacao espacial e a arrumacédo estrutural
dos subcampos devem seguir de forma fidedigna a linha estética tradicional
escocesa. Equipes de comunicacao da Coordenacao Geral realizarao visitas
itinerantes para prestigiar o espaco e realizar o registro fotografico oficial do
padrao de ambientacao dos Clas.

6.1.3. Utensilios de Mesa (Sustentabilidade e Fundo de Cena)

° Combate ao Descarte: Em alinhamento com a nossa responsabilidade
ecolégica, fica proibido o uso de pratos, copos e talheres plasticos descartaveis
coloridos de festa infantil.

° Alternativas Sugeridas: Sugerimos que utilizem seus kits de cozinha de
campanha individuais (pratos de aluminio, inox ou plastico rigido escuro). Para
elevar o nivel da mistica, as patrulhas podem adotar canecas de aluminio, tabuas
de carne de madeira como travessas para servir e utensilios rusticos que
combinem com o ambiente de época.

6.2. FOGO DE CONSELHO INTEGRADO (Mistica e Tradi¢ao)

O Il Highland Games 2026 reserva um momento unico, mistico e tradicional por
exceléncia: o Fogo de Conselho Integrado! E o instante em que os guerreiros e
guerreiras das Terras Altas abaixam suas armas apds um dia intenso de
competicdes para celebrar a fraternidade, renovar seus compromissos e partilhar
historias ao redor das chamas.

Formato Descentralizado e Parcerias Oficiais: Para esta edicdo, uniremos as
forcas, misticas e tradicdes de dois Clas em torno de cada fogueira, criando uma
noite de profunda integracao e mistica escocesa. Confira a divisao oficial das
parcerias de alianga:

Fogo 1: Cla MacAlister + Cla MacGregor
Fogo 2: Cla MacDuff + Cla MacRae

Fogo 3: Cla MacPherson + Cla MacFarlane
Fogo 4: Cla MaclLeod + Cla MacNeil

Cronograma Operacional: A atividade ocorrerd impreterivelmente na sexta-feira
(05/06/2026), das 22h00 as 23h30 (com duracdo total estrita de 1Th30min). A
pontualidade no acendimento e no encerramento € mandatdria para garantir o
cumprimento do fluxo do cronograma.

Programa e Apresentacgdes (Criatividade Livre): As esquetes, apresentacdes e
temas de cada Fogo sao de responsabilidade conjunta das equipes pareadas. A
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criatividade é livre! Preparem as suas melhores histdrias, cancgdes, esquetes
teatrais e apresentagdes que explorem o fundo de cena escocés e os valores da
Promessa Escoteira.

Nota Especial de Logistica: Os Clas ndo precisam se preocupar com o corte ou
transporte externo de combustivel: a lenha para todas as fogueiras oficiais sera
integralmente fornecida e entregue pela organizagao em Sao Mateus do Sul. O
foco absoluto de todos os jovens e adultos deve ser exclusivamente na mistica, na
uniao e na irmandade.

6.2.1 Diretrizes de Conduta e Seguranca:

Padrao de Respeito: Todas as apresentacdes devem respeitar rigorosamente a Lei
e a Promessa Escoteira. E terminantemente proibido qualquer contetudo de
cunho ofensivo, discriminatério ou que fira a integridade moral dos
participantes.

Gestao e Rescaldo: A preparacdo do local, o cercado de seguranca da base de
fogo e o acendimento seguro sao de responsabilidade conjunta das chefias
dos Clas envolvidos. Ao término da atividade, as chamas devem ser
totalmente apagadas e as brasas resfriadas com agua e terra pela equipe
responsavel, mitigando qualquer risco de incéndio.

6.3. Torneio Jugger (O Julgamento do Claymore)

As equipes inscritas para o torneio de Jugger deverao contar com a composi¢ao
exata de 5 Jogadores Titulares em campo para participar dos combates:
e 01 Corredor (Qwik / Runner): O Unico jogador autorizado a tocar e carregar
a bola. Joga estritamente sem armas.
e 04 Batedores (Enforcers / Pompfen): Jogadores de linha responsaveis pelo
combate e proteg¢ao do corredor.
Regras de Arsenal: Cada batedor deve portar obrigatoriamente uma arma de
combate (opg¢des: escudo, espada curta, espada longa, bastao duplo ou
corrente/chain).
Configuracdo Obrigatdria da Equipe: E mandatério que a equipe tenha em
campo 1 escudo e, pelo menos, outros 2 tipos de armas diferentes distribuidos
entre os batedores.

As inscricdes se encerram as 23:59 do dia 31/05/2026.

Foi feito um documento de Orientagdes Gerais sobre o Torneio JUGGER: O

Julgamento do Claymore) que podera ser acessado através do link:

https:/drive.google.com/file/d/TYOFFurazChguUVnT3diKeKNIMOHjewxmg/view?usp=sharin
]

DIRETRIZ CRITICA DE SEGURANGCA: INSPECAO OBRIGATORIA DE ARMAS
(POMPFENS): A seguranca dos nossos jovens € a prioridade absoluta de toda a
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organizacao. Fica estabelecido que todas as armas acolchoadas (Pompfens)
passardao por uma inspecdo técnica e de seguranca rigorosa realizada pela
Coordenacao de Arena antes do inicio dos combates.

° Critério de Rejeicdo: Armas que apresentarem pontas rigidas expostas,
acolchoamento insuficiente, alma de PVC ou bambu trincada, ou fitas adesivas
soltas serdo terminantemente proibidas e retidas na mesa técnica.

° Responsabilidade da Chefia: Cabe aos escotistas de cada UEL revisar e
testar o material dos seus jovens antes da viagem, garantindo que o impacto do
equipamento seja totalmente seguro e evite lesdes. Nao havera tolerancia para
equipamentos fora do padrao técnico do manual.

7. REGRAS DE OURO DA CHEFIA E CRONOGRAMA

Regra de Ouro da Chefia: Os chefes escoteiros ndo acompanhardo suas
respectivas Patrulhas/Tropas durante a rota de execucdo das atividades diurnas.
Os jovens realizarao o circuito de bases de forma autdbnoma acompanhados
somente pelos Coordenadores e Adjuntos de subcampo. Os demais Escotistas e
Equipes devem se manter fixos em suas bases de atuacao designadas.

Midia e Registro: Durante a abertura do evento previsto no cronograma oficial,
esta previsto um momento para a foto de grupo e a foto oficial do evento.
Alinhamento de uniformizacao, Kilts e presenca de todas as UELs sao obrigatorios
neste momento para o registro oficial.

8. MAPA DETALHADO DO LOCAL E DIRETRIZES GEOGRAFICAS

Com o objetivo de garantir a perfeita navegacao offline de todas as patrulhas e
chefias dentro do Parque Municipal de Exposicdes de Sao Mateus do Sul,
apresentamos o guia descritivo oficial totalmente sincronizado com o layout e as
legendas da nossa planta geral de campo.

RECOMENDAGCAO OPERACIONAL: Devido & oscilacdo e limitacdo severa de
dados moéveis (internet) no parque, todas as chefias devem salvar este descritivo e
a imagem do mapa diretamente na galeria do celular antes de iniciar o
deslocamento rodoviario.

Link Oficial de Acesso ao Mapa:

https://drive.google.com/file/d/1k930DrWyNZ8iG5k_6BGSg4-eUn-5ecHs/view?usp=sharing

8. GUIA DESCRITIVO DE LOCALIZACAO (Suporte Offline)

8.1. Fluxo de Acessos, Logistica e Transportes

° Acesso Pedestres (Item 15): Entrada exclusiva para pedestres localizada na
extremidade inferior direita do parque.
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° Acesso Veiculos Chefia e Onibus dos Clas 7, 8, 9, 10, 11 (Item 16): Port3o
de entrada inferior direito, destinado ao fluxo de carros da organizagao e énibus
das delegacdes da ala direita.

) Acesso Onibus dos Clas 12, 13, 14 (Item 25): Portal de entrada alternativo
posicionado na lateral esquerda do mapa, contando com uma rota de acesso
direto para o bolsdo gramado de desembarque.

° Estacionamento da Chefia (Item 17): Ampla area demarcada na lateral
direita do parque, reservada exclusivamente para o estacionamento de veiculos
de escotistas e para a zona de embarque/desembarque de frotas.

8.2. Distribuicdao Geografica dos Subcampos (Clas Escoceses)

As areas de acampamento juvenil foram divididas estrategicamente em duas
grandes alas para otimizar o espaco e a convivéncia:

° Ala Direita (Subcampos 7 a 11): Localizados em sequéncia ordenada na
porcao superior direita do mapa, margeando a area de bosque:

Cla MacNeil (7)

Cla MacDuff (8)

Cla MacFarlane (9)

Cla MacRae (10)

Cla MacPherson (11)

° Ala Esquerda (Subcampos 12 a 14): Localizados na porcao inferior
esquerda, proximos a via pavimentada de entrada:

Cla MacAlister (12)

Cla Macleod (13)

Cla MacGregor (14)

° Camp da Chefia (Item 19): Duas areas de acampamento exclusivas para os
adultos voluntarios, dispostas na porgao central-inferior, garantindo proximidade
técnica a Coordenacao e ao Ginasio.

Observagao: Entre cada subcampo dos Clas havera um espacamento para
facilitar a circulacgao.

8.3. Localizagao das Bases Técnicas e Arenas de Competicao

° Arena Geral (Item 24): A grande pista central e alongada do parque,
destinada ao rodizio e aplicacao dos modulos centrais.

° Base 01 — As Brumas da Ilha de lona: Mddulo mistico localizado na
extremidade superior direita do mapa, além do subcampo do Cla MacNeil.

° Base 02 — Guerreiros de Inverness: Posicionada no lado esquerdo do
parque, adjacente a area do Cla MacAlister.

° Base 03 — Rei Malcolm IlI: Fixada na ponta superior da grande Arena
central alongada.

° Base 04 — Batalha de Culloden: Situada no bolsao gramado central, de

forma imersiva em meio a clareira do bosque.
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° Base 05 — Praca dos Armas Castelo de Stirling: Alocada no flanco
esquerdo da grande pista central (Arena).

° Base 06 — Jugger - O Julgamento de Claymore: Fixada na ponta inferior
da grande pista central (Arena), proxima ao complexo administrativo.

) Cabos de Guerra e Médulos Coletivos: Realizados na Arena Central (Item
24) e nas adjacéncias de grande visibilidade de publico.

° Fogo de Conselho Integrado (Iltens 26 a 29): As quatro bases de fogo

descentralizadas estdo distribuidas ao longo das margens do bosque do lado
direito (identificados em circulos laranjas como Fogo 01 [26], Fogo 02 [27], Fogo 03
[28] e Fogo 04 [29]).

8.4. QG Operacional, Infraestrutura de Saude e Sanitarios

° Cadastramento Geral (ltem 18): Estrutura de atendimento de
documentacao montada estrategicamente na recepc¢ao anexa ao salao coberto.
° Ginasio — IBOA e Festa (Item 23): O grande pavilhdo coberto de alvenaria

situado no canto inferior direito, utilizado para as grandes formaturas de
abertura/encerramento e para a atividade social de confraternizacao.

° Coordenacdao, Comunicacdo e Ambulatério (Item 20): Complexo
operacional centralizado no pavilhao do meio, garantindo pronto atendimento
meédico e suporte de radio desimpedido.

° Banheiros e Duchas para os Jovens (ltem 21): Bloco sanitario fixo
localizado na parte inferior central, de facil acesso pedestre para os Clas das duas
alas.

° Refeitério da Chefia / "llha de Frutas" (Item 22): Pavilhdo de apoio a

alimentacao de adultos e suporte nutricional de campo, localizado na area central
do complexo de alvenaria.

8.5. Pontos de Hidratagao, Reabastecimento e Potabilidade da

m

Para a total seguranca de todos os participantes, informamos que todos os pontos
de agua distribuidos no interior do parque sao 100% potaveis. Para facilitar a
localizagcao visual em campo, todas essas estruturas de abastecimento estao
identificadas por manilhas pintadas na cor amarela. Esses pontos podem ser
utilizados livremente para o reabastecimento de cantis e para a cozinha de
campanha.

Nota de Contingéncia: A disposicdo de todas as cercas de seguranca, limites de
bosque, postos de hidratagcao e saidas de emergéncia seguem rigidamene o
desenho técnico acima. Modificagdes pontuais de layout em campo poderao ser
coordenadas em tempo real pelo comité de seguranca ou pela Coordenacao do
Evento, conforme a necessidade.

9. NOMINACAO DA CHEFIA, COORDENAGCAO, BASES E EQUIPE
DE SERVICO
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Para facilitar o alinhamento e a comunicacgao rapida antes e durante o evento,
abaixo estd o link da nominata dos responsaveis por cada setor e os links oficiais
para acesso aos grupos de trabalho no WhatsApp:

https://docs.google.com/document/d/TmL4E01U3fmMQ7yBwNg73TawavRV7eQdL4
MHG2C5aRN8E/edit?usp=sharing

Observacao: Pedimos a todos que por ventura ainda nao estejam cientes de seus
postos de trabalho, que olhem o documento no link, procurem seus nomes e
entrem somente no grupo correspondente. Caso ndao ache sua designacgao, entre
em contato urgentemente com a coordenac¢ao do evento.

10. INFORME COMERCIAL: COMERCIALIZACAO DE LANCHES

(GRUPO ESCOTEIRO PAUL HARRIS)

° Operacao e Finalidade: Durante o primeiro dia de programacao do evento,
na quinta-feira (04/06/2026), havera o fornecimento de lanches sob coordenacéo
e responsabilidade exclusiva do Grupo Escoteiro Paul Harris, integrando as acdes
de sua campanha financeira institucional.

° Publico e Logistica de Retirada: O atendimento sera direcionado
estritamente aos jovens e membros da chefia que realizarem a aquisi¢cao prévia. A
distribuicdo e entrega dos produtos ocorrerdo no dia 04/06/2026, no intervalo
compreendido rigorosamente entre as 19h00 e 22h00.

° Prazo Limite para Pedidos: O processo de reserva e a respectiva liquidacao
financeira deverdo ser concluidos impreterivelmente até o dia 01/06/2026
(segunda-feira).

° Canais de Atendimento e Suporte:

Formulario de Pedidos: https.//forms.gle/4EzCMG578gJU2U5i9

Chave PIX para Pagamento: financeirogeph@gmail.com

Suporte Técnico e Informagdes: (42) 98813-1110 (Aos cuidados da Chefe Cléia).

° Responsabilidade Legal: O Grupo Escoteiro Paul Harris responde de forma
integral pela procedéncia, manipulagcao higiénico-sanitaria dos insumos e
conferéncia de caixa. A Coordenacao Geral do evento atua com total isengao
juridica, comercial e operacional sobre as vendas ou intermediacao de cobrancas.

Especificacoes do Cardapio e Valores:

Cada opcdo de lanche possui o valor unitério fixo de R$ 20,00 e acompanha
obrigatoriamente 01 copo de 300 ml de refrigerante (op¢des entre Coca-Cola
ou Guarana Kuat):

° Chouripan — R$ 20,00: Composto por pao, linguica assada, vinagrete,
maionese e catchup.
° Cachorro-Quente — R$ 20,00: Composto por pdo, salsicha inteira, molho

de tomate, maionese e catchup.
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1. ABASTECIMENTO DE LENHA E GAS (FORNECEDORES)

Indicacdo de Contatos: Para viabilizar a infraestrutura de cocgcao nos subcampos,
a Coordenacgao Geral disponibiliza os dados dos fornecedores locais homologados
para o fornecimento de lenha de eucalipto e gas liquefeito de petréleo (GLP).

Responsabilidade de Negociagcdo: Fica expressamente estabelecido que a
negociacao comercial, contratacao, definicao de quantitativos, custos,
pagamentos e o alinhamento de logistica para a entrega sao de responsabilidade
Unica e exclusiva de cada Unidade Escoteira Local (UEL), Tropa ou Patrulha.

Isencdo da Organizacdo: A equipe organizadora do evento ndo atuard como
intermediaria, nao se responsabilizando por prazos de entrega acordados, valores
cobrados ou por quaisquer pendéncias financeiras individuais junto aos
fornecedores.

° Fornecedor de Lenha:

Empresa / Marca: Opa Klemann (Reynaldo Klemann Neto - ME)
Produto Disponivel: Lenha de Eucalipto ensacada.
Apresentacao: Sacos com peso liquido de 10 kg.

Origem: Antonio Olinto - PR

Contatos para Pedidos:

(42) 98809-9648 (Celular)

(42) 3533-5019 (Fixo)

° Fornecedor de Gas GLP:

Empresa / Marca: Distribuidora de Gas Formiguinha (Formiguinha Gas)
Razdo Social: Giseli de Fatima Nedilha ME

Enderecgo Técnico: Rua Joao Bettega, 2433 - Vila Buaski

Condicdo Especial para o Evento: Ha disponibilidade de empréstimo do casco
(cilindro) de gas de cozinha de 13 kg, eliminando a necessidade de
transporte de recipientes vazios por parte das equipes.

Dados Financeiros para Faturamento / Pix:
Chave PIX (CNP3J): 21.819.138/0001-97
Contato para Pedidos (WhatsApp):

(42) 98843-1110

12. INFORME TECNICO: INFRAESTRUTURA DE COMUNICACAO,

CONECTIVIDADE E ENERGIA

Instabilidade de Rede Mével e Restricdo de Wi-Fi: A area geografica do evento
apresenta severa limitacdao ou auséncia completa de sinal de cobertura para redes
moveis de telefonia e transmissdo de dados (3G/4G/5G). Adicionalmente, o evento
nao contara com rede Wi-Fi aberta ao publico geral, estando o acesso a internet
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local restrito exclusivamente a Coordenacao Geral e ao atendimento de
chamados operacionais de emergéncia ou saude.

Download Prévio e Gestdo de Documentos (Sistemas PAXTU): Devido a
inviabilidade de conexdao online no local, o acesso aos sistemas PAXTU estara
indisponivel. Fica determinado que as chefias de tropa, coordenadores de clas e
equipes de servico realizem o download prévio de todos os arquivos digitais
(boletins, mapas e regulamentos) para armazenamento offline, e apresentem
toda a validagao cadastral e de fichas médicas em relatérios fisicos impressos,
conforme estabelecido no Item 1.

Comunicagcao Operacional: A coordenacao interna das bases, subcampos e o
fluxo de seguranca serao realizados prioritariamente via radio comunicador.
TransmissOes externas urgentes que exijam dados modveis demandarao o
deslocamento logistico de integrantes até pontos externos ou areas urbanas
vizinhas para a obtencao de sinal estavel.

Limitacdo de Energia e Conservacao de Baterias: A disponibilidade de tomadas
elétricas para o carregamento de dispositivos eletrénicos sera extremamente
limitada nas areas comuns e subcampos, inexistindo infraestrutura dedicada a
recarga de aparelhos individuais. Fica sob responsabilidade de cada participante
gerenciar 0 consumo e conservar a autonomia de seus equipamentos,
recomendando-se fortemente o uso de carregadores portateis particulares
(power banks) e a configuracdao dos dispositivos em modo de economia de
energia ou modo aviao.

13. ANEXO TECNICO: DIRETRIZES DE ALIMENTACAO E
RECOMENDAGCOES DE CARDAPIO (BAIXA REFRIGERACAO)

Este anexo estabelece as diretrizes operacionais para o preparo das refeicdes, com
foco na otimizacao logistica, reducao de riscos de contaminacao bioldgica e
dispensa de infraestrutura de refrigeracdo continua (gelo/coolers). Fica
determinada a utilizagao prioritaria de alimentos estaveis em temperatura
ambiente, tais como embutidos defumados, conservas e enlatados.

3.1. ESCLARECIMENTO DEFINITIVO SOBRE A DINAMICA DO
BANQUETE DOS CLAS E DEMAIS REFEICOES

|

Para sanar de forma definitiva as duvidas das chefias e jovens, apresentamos a
divisdo exata de responsabilidades e o funcionamento logistico de toda a
alimentac¢ao durante o evento:

13.11. Para os Jovens (Seniores e Guias) — Regime de

Autossuficiéncia
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° Preparacao Autonoma: As refeicdes principais (cafés da manha, almocos,
jantares e o Banquete Tematico) nao serao fornecidas pela organizagao. Nao
havera estrutura de buffet, restaurante, lanchonete ou refeitorio coletivo para os
jovens no local do evento. Cada Patrulha/Tropa é integralmente responsavel por
cozinhar e gerenciar sua propria alimentacao e subsisténcia dentro de seus
respectivos subcampos.

° Provisbes e Mantimentos: E responsabilidade estrita de cada Unidade
Escoteira Local (UEL) planejar, adquirir e levar todos os seus mantimentos secos,
temperos e proteinas (carnes obrigatoriamente embaladas em sacos
impermeaveis) para os dias de atividade.

° Fornecimento de Combustivel e Insumos: A organizacdo NAO fornecera
lenha de eucalipto para os fogdes mateiros, nem gas (GLP) ou qualquer outro
tipo de combustivel para a subsisténcia e cozinha das patrulhas. Todo o
material necessario para acendimento de fogdes mateiros ou abastecimento de
fogareiros deve ser providenciado e transportado integralmente pelas proprias
UELs. O unico insumo de apoio fornecido pela organizacao para a conservacao de
alimentos sera o gelo para o reabastecimento das caixas térmicas (coolers),
conforme a necessidade de campo.

° A Dinamica do Banquete dos Clas (Sexta-feira): Este momento ndo é um
jantar servido. O Banquete é um modulo técnico e cultural de culindria e
cenografia. Os proéprios jovens deverao confeccionar o cardapio escolhido e
ornamentar o espago com a mistica de seu CI3, utilizando os insumos e os
combustiveis trazidos por eles.

13.1.2. Para os Adultos (Escotistas, Chefias e Equipe de Servico

° Alimentagao por conta do Evento: Diferente dos jovens, os adultos
voluntarios nao cozinham nos subcampos. Todas as suas refeicdes principais
serao fornecidas pela Coordenacao do Evento.

° Local de Atendimento: O servico de alimentacdo dos adultos ocorrera
estritamente na Cozinha Central dos Escotistas / Refeitério da Chefia (conforme
identificado na infraestrutura de alvenaria do mapa).

° Atendimento a Restricdes: Todos os casos de alergias, intolerancias
alimentares e opc¢des de dietas vegetarianas ou veganas informmados nas fichas
médicas serao rigorosamente atendidos por esta cozinha.

13.2. Excecao Comercial e Subsisténcia na Quinta-feira a Noite:

) O Unico servico de alimentagao pronta comercializado dentro do parque de
exposicdes sera o combo opcional (Chouripan ou Cachorro-Quente +
Refrigerante), promovido como campanha de arrecadacao financeira pelo G.E.
Paul Harris (10/PR) na quinta-feira (04/06), rigorosamente das 19h00 as 22h00.
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° Critério de Entrega: Este servico é restrito e atendera exclusivamente os
jovens e adultos que efetuaram o pedido e o pagamento antecipado via
formulario eletrénico até a data limite.

° Diretriz Critica para Adultos e Staff: Reiteramos que, excepcionalmente
na noite de quinta-feira, a Coordenacao Geral NAO fornecera alimentacéo para os
Escotistas, Chefias e Equipe de Servico (Staff). Essa medida foi adotada de forma
estratégica para apoiar e incentivar a adesao total a campanha financeira do
grupo escoteiro local. Portanto, os adultos que nao optaram pela compra do
combo deverao ser autossuficientes e providenciar seu proprio alimento para essa
refeicao.

13.3. SUGESTOES DE CARDAPIOS PRATICOS (BAIXA

REFRIGERACAO E ALTA CALORIA)

Visando a autossuficiéncia das patrulhas, a agilidade no tempo de cozinha e a
reposicao energética necessaria para enfrentar as arenas competitivas,
apresentamos 4 (quatro) sugestoes de cardapios adaptados para o ambiente
de campanha.

Dica da Chefia: Os pratos ganharam nomes temdticos das Terras Altas para

° Sugestdo 1: A Pocdo Calérica de Inverness (Cardo de Carne Seca e
Tubérculos)

Componente Proteico: Carne seca desfiada (embalada a vacuo, estavel em
temperatura ambiente).

AVISO CRITICO E OBRIGATORIO: A carne seca DEVE ser trazida de casa JA
TOTALMENTE DESSALGADA, cozida e desfiada. No campo nao
havera tempo nem combustivel para processos longos de dessalgue
e cozimento de carne.

Base e Conservas: Flocos de batata desidratada (puré instantdaneo para
espessamento rapido) ou mandioca em conserva (enlatada/vidro),
enriguecidos com seleta de legumes em conserva.

Vantagem Logistica: Preparo em menos de 10 minutos (apenas fervura para
hidratar e aquecer). Altissima densidade caldrica para a recuperagao
fisica dos jovens.

° Sugestao 2: O Macarrao preferido do Rei Malcolm Ill (Massa com
Sardinha e Conservas)

Componente Proteico: Sardinha em conserva enlatada (em éleo ou em molho de
tomate).

Conservas e Agregados: Molho de tomate em saché, azeitonas sem carogo em
conserva e milho verde enlatado.

Base de Carboidrato: Macarrdo de massa seca de rapida fervura (tipo espaguete
ou parafuso).
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Vantagem Logistica: A sardinha e as conservas dispensam qualquer tipo de
refrigeracao e ja vém prontas para consumo. O molho é montado
diretamente na panela do macarrao cozido, minimizando o gasto de
combustivel e o uso de agua para lavar loucga (prato de panela Unica).

° Sugestao 3: O Feijao de Campanha do Castelo de Stirling (Leguminosas
e Defumados)

Componente Proteico (Defumados): Linguica calabresa defumada e bacon em
cubos (ambos de cura longa, altamente estaveis a seco).

Base de Graos e Conservas: Feijdo preto ou feijdo branco em conserva
(enlatado/pré-cozido).

Acompanhamentos Secos: Arroz parboilizado de cozimento rapido e farofa
pronta industrializada.

Vantagem Logistica: Como o feijdao em conserva ja esta cozido, o tempo de fogo
serve apenas para dourar os defumados e apurar o caldo (menos de
15 minutos de fogareiro). Todos os itens sao transportados em caixas
organizadoras secas.

° Sugestao 4: O Mexido de Montanha de Culloden (Arroz de Fiambre e
Legumes)

Componente Proteico: Fiambre enlatado em cubos (carne bovina/suina
industrializada em conserva).

Conservas: Ervilha, milho verde e palmito picado em conserva.

Base: Arroz agulhinha ou parboilizado.

Vantagem Logistica: O fiambre enlatado possui durabilidade extrema de
prateleira. O prato consiste em fritar levemente os cubos de carne,
misturar o arroz e adicionar as conservas vegetais no final. Pratico,
seguro contra contaminacdes e a prova de falhas na cozinha de
campo.

3.4. Diretrizes Sanitdrias e de Segurang¢a Alimentar:

Inspecdo de Embalagens: E vedada a utilizacdo de alimentos cujas embalagens
metalicas apresentem estufamento, oxidacgao (ferrugem), amassados profundos
ou perda de vacuo.

Consumo imediato: Apds a abertura das embalagens enlatadas ou sachés, os
alimentos perdem a propriedade de conservacao estéril. Todo o conteudo deve
ser processado e consumido integralmente na mesma refeicdo, sendo proibido o
armazenamento de sobras para o dia seguinte.

Gerenciamento de Residuos: As latas vazias devem ser higienizadas
sumariamente para evitar a atracdo de vetores/insetos, compactadas e
acondicionadas nos recipientes de descarte reciclavel da patrulha.
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14. DIRETRIZ DE SEGURANCA E PROTECAO DE ALIMENTOS
(PRESENCA DE ANIMAIS)

Alerta de Risco: Adverte-se sobre a presenca de cades na area do local do evento.
A ocorréncia desses animais € motivada pela atragcao histérica a residuos
organicos, com destaque para a abundancia de sobras de carne e 0ssos geradas
durante as atividades realizadas no parque de exposicoes.

Acondicionamento Obrigatério: Todos os insumos, provisdes e alimentos
estocados nas areas dos subcampos devem ser rigorosamente guardados,
lacrados e protegidos. E obrigatéria a utilizacdo de recipientes herméticos ou
caixas organizadoras plasticas rigidas com travas externas, evitando o contato
direto com o solo ou 0 armazenamento em sacos plasticos frageis que possam ser
violados.

Destinacdao de Residuos Organicos: Sobras de refeicdes, especialmente ossos e
restos de carne, ndao podem permanecer expostas ou depositadas nas lixeiras
superficiais dos subcampos. Todo residuo organico deve ser ensacado e
descartado imediatamente nos tambores centrais de lixo (dotados de tampa
coletiva) disponibilizados pela organizacao do evento.

15. ZELO, HIGIENE E ENCERRAMENTO

Hordrio Limite de Campo: O horario maximo, limite para a desmobilizacéo
completa das estruturas e o total abandono do Campo por parte de todas as
delegacgdes €, impreterivelmente, as 09h00 do domingo.

Conclamamos todas as UELs, patrulhas, chefias e clas e equipes de servico a
manterem um foco absoluto na limpeza, zelo e organizacao impecavel do local do
evento. A atencao deve ser redobrada na manutencgao constante das areas
coletivas dos subcampos, banheiros e saldao principal, garantindo a entrega do
espaco em perfeitas condicdes antes de se retirarem.

“Deixe o mundo um pouco melhor do que encontrou.”
Robert Stephenson Smyth Baden-Powell

Nos vemos em breve nas Terras Altas!

ANDRE LUIZ SOUTO BORBA
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